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Alzheimer Hastalig1 Olanlarin
Desteklenmesi i¢in Terapotik Mudahaleler.

Yetiskin egitimi icin Stratejik Ortaklklar.

Ortak Kuruluslar PROJE HAKKINDA

e Enso Group - UK

Proje arka plani

¢ The Polish Association for
Assistance to Persons
with Alzheimer's Disease

Avrupa llkeleri giderek yaslanan toplumlar haline gelmekte ve bu da
sosyal izolasyon potansiyelini artirmaktadir. Avrupa tlkelerinin Gcte

e EKEDISY - Greece ikisinde 65 yas tstu her 10 kisiden T1'inin ya hi¢ arkadasi yoktur ya da
arkadaslariyla hic sosyallesmemektedir. Bu durum, sagliklari ve

¢ Larende Anadolu Lisesi - refahlariicin 6nemli élclide zararlidir ve Alzheimer hastaligindan

Turkey muzdarip olanlar, semptomlar devam ettiginde bu izolasyonun hizla
basladigini gorebilirler.
Proje Su resi Alzheimer hastaligl beyni etkileyen fiziksel bir hastaliktir. Neden oldugu

semptomlar arasinda hafiza kaybi, anksiyete ve disiinme gucligu yer

36 ay alir. ilerleyici bir hastaliktir ve bu nedenle zamanla daha da kétiilesir.

2019-2022 Dunya genelinde yaklasik 44 milyon kisi Alzheimer hastaligina sahiptir

ve en buyuk sayi Bati Avrupa'da bulunmaktadir.

Bilten



https://ensoeu.com/
https://alzheimer-waw.pl/
https://alzheimer-waw.pl/
http://ekedisy.gr/
https://larende.meb.k12.tr/
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PROJE HEDEFLERI

¢ Alzheimer hastaligi ve/veya semptomlarindan muzdarip kisilerin bilissel gelisimi ve
rahatlamasi icin tamamlayici terapi tiirleri ve faydalari hakkinda bilgi paylasimi.

¢ Bakicilarin ve destek personelinin basvurabilecegi ve kullanabilecegi bir kaynak ve referans
bankasi gelistirmek.

¢ Bakicilar ve destek personelinin tamamlayici terapilerle ilgili fikirlerini, karsilastiklar
zorluklar ve elde ettikleri sonuclari paylasabilecekleri bir forum olusturmak.

PROJE SONUCLARI

* Proje web sitesi: https://www.enso-academy.com/therapeuticinterventions

* Bakicilar ve destek personeli icin kaynak ve referans bankasi:
https://www.facebook.com/TherapeuticSupport4Alzheimers

* Bakicilar ve destek personeli icin forum: https://www.enso-academy.com/forum

‘Avrupa Komisyonu'nun bu yayinin hazirlanmasina verdigi destek, sadece yazarlarin géruslerini yansitan

icerigin onaylandigl anlamina gelmez ve Komisyon burada yer alan bilgilerin herhangi bir sekilde
kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.'
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Our Origiual 'Goldies'
SONG BOOK

" Patron - Sir Cliff Richard
Our office talephone numbar is:
01761 47000

The Goldan-Oidies Chisity wos started by
Bath-baned choir backos Gremvite Junes i
2007, Golddes i NGT 3 chow but fun
social singslongs are a1 the hean of all we dol

‘Sessions now take place scros England and
Wales. Fuldotals are o aur wobsites
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Find your local ‘Goldies session - see.
& www.golden-oldies.org.uk | www.geldiescymru.org.uk

Registerad Charity 1121600 Q\
with thanks ta bt

NE YAPILDI?

1. Ulusotesi Toplanti - Polonya ilk Bulusma
2. Ulusotesi Toplanti - Turkiye ilk toplantida koordinatér proje hedeflerini, faaliyetlerini ve
3. Ulusdtesi Toplanti - Yunanistan beklenen sonuclari sundu. Ortaklardan kuruluslarini, personellerini,
Birlesik Krallik'ta Son Egitim Etkinligi faaliyetlerini ve hedef gruplarini tanitmalari istendi.
ikinci Toplanti

ikinci toplantinin amaci, ortaklarin kendi tilkelerindeki tamamlayici
tedavileri sunmalariydi.

Uciincii Toplanti

Uclincii toplantida, ortaklar calistay kolaylastiriciigl hakkinda bilgi
edindiler ve forum diizenini ve icerigini tartistilar. Ayrica forumun
yayginlastirma stratejisi de tartisildi.

Egitim Etkinligi

Son egitim etkinliginin genel amaci, projenin 3 hedefini de
karsilamakti. Etkinlik egitimler, ziyaretler, gosteriler ve atdlye
calismalarindan olusmustur.

Ortaklar, ortaklarin web siteleri, forumlari ve cevrimici platformlari
icin erisilebilir ve tutarli, ayni zamanda profesyoneller ve aileler icin
de erisilebilir olan materyaller olusturmak icin calistilar.

Sonuc olarak, ortaklarin kuruluslarina déndiiklerinde yapacaklari
brostir ve sunumlar icin de icerik olusturuldu.

Winash Yatili Bakim Evini Ziyaret Edin

‘Avrupa Komisyonu'nun bu yayinin hazirlanmasina verdigi destek, sadece yazarlarin géruslerini yansitan
icerigin onaylandigl anlamina gelmez ve Komisyon burada yer alan bilgilerin herhangi bir sekilde

kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.'
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'Koltukta Seyahat' '‘Goldies Sing & Smile'

KAYNAKLAR MERKEZI

Yunanistan'da Ulusotesi Toplanti

Alzheimer hastaligi: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_85a7047485a94698ae97c29c1169fb72.pdf

Alzheimer hastaliginin nedenleri: https://www.enso-
academy.com/_files/ugd/6b46fd_ea337fe0d3424799aba0fabcf31e0d7d.pdf

Stygma ile savas: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_20c6da7aaee94640b81724d05e021bde.pdf
Alzheimer VS. Demans: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_650e7b5f099b4cc2974963719f23f8f9.pdf

Tamamlayici Terapiler Alzheimer: https://www.enso-
academy.com/_files/ugd/6b46fd_31b7575a65a54e2f8eb8a02a116b2e80.pdf

Muizik Terapisi: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_e0fcf972e6fb4a81af8d607da627bc84.pdf
Sanat Terapisi: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_1c5c6b0c99c74e3b81bfd76769231535.pdf
Isik Terapisi: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_ea244a022b454a57a9a2c¢97d91a77598.pdf
Bebek Terapisi: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_cda5b2fdbc81499089a3d92744d60cee.pdf

Evcil Hayvan Terapisi: https://www.enso-academy.com/_files/ugd/6b46fd_d11374c31b2d444bb1e8e0a0d2673bla.pdf

Proje ortaklari:
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‘Avrupa Komisyonu'nun bu yayinin hazirlanmasina verdigi destek, sadece yazarlarin géruslerini yansitan
icerigin onaylandigl anlamina gelmez ve Komisyon burada yer alan bilgilerin herhangi bir sekilde

kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.'



https://www.ensoeu.com/
https://larende.meb.k12.tr/
https://alzheimer-waw.pl/
http://ekedisy.gr/

