
 
DEMANS, ZIHINSEL

KAPASITEDE GÜNLÜK
IŞLEYIŞE MÜDAHALE EDECEK

KADAR CIDDI BIR DÜŞÜŞÜ
IFADE EDEN GENIŞ BIR

KELIMEDIR. HAFIZA,
MUHAKEME VEYA DIĞER
BILIŞSEL YETENEKLERDE

AZALMA ILE ILIŞKILI BIR DIZI
SEMPTOMU IFADE EDER. 

 BEYIN HÜCRELERININ
ILETIŞIM KURMA

YETENEKLERINI BOZAN,
DÜŞÜNME, DAVRANIŞ VE
DUYGULARI ETKILEYEN

HASARDAN KAYNAKLANIR.
 

DEMANSIN BIRÇOK FARKLI
ÇEŞIDI VARDIR VE BIRÇOK
HASTALIK BUNA NEDEN
OLABILIR. DEMANSIN EN
YAYGIN NEDENI ASLINDA

ALZHEIMER HASTALIĞIDIR.  
 

ALZHEIMER VS. 
DEMANS 

Avrupa Komisyonu'nun bu yayının
hazırlanmasına verdiği destek, sadece
yazarların görüşlerini yansıtan içeriğin
onaylandığı anlamına gelmez ve Komisyon
burada yer alan bilgilerin herhangi bir şekilde
kullanılmasından sorumlu tutulamaz.

DEMANS 
ALZHEIMER
HASTALIĞI 

BIRÇOK KIŞI ALZHEIMER VE DEMANS'IN AYNI ŞEY
OLDUĞUNU DÜŞÜNÜR, ANCAK ASLINDA IKISI

ARASINDAKI FARK NEDIR?

Bu iki terminoloji ve aralarındaki farklar hakkında bilgi edinmek, Alzheimer
veya diğer demans hastalıklarıyla yaşayan kişilere, ailelerine ve

bakıcılarına hayati bilgiler sağlayabileceği için çok önemlidir.

Alzheimer hastalığı, beyinde
hücre yıkımının neden

olduğu karmaşık
değişikliklerle karakterize

dejeneratif bir beyin
hastalığıdır. Zamanla

kötüleşen demans
semptomlarına neden olur.

Alzheimer genellikle ilk
olarak beynin öğrenme ile

ilişkili bölgesini
etkilediğinden, en yaygın
erken belirti yeni bilgileri

hatırlamada zorluktur.
Ayrıca kafa karışıklığı,

konfüzyon ve davranış
anormallikleri gibi

semptomlar daha şiddetli
hale gelir. Konuşma, yutma

ve yürüme sonunda zorlaşır.
 

Artan yaş Alzheimer
hastalığı için bilinen en

büyük risk faktörü olsa da,
hastalık yaşlanmanın doğal

bir yönü değildir.


