
Demencja to szerokie słowo,
które odnosi się do spadku

zdolności umysłowych, które
są na tyle poważne, aby

zakłócać codzienne
funkcjonowanie. Odnosi się

do zestawu objawów
związanych z pogorszeniem
pamięci, rozumowania lub

innych zdolności
poznawczych.  Jest to

spowodowane
uszkodzeniem komórek

mózgowych, które upośledza
ich zdolność do komunikacji,

wpływając na myślenie,
zachowanie i uczucia.



Istnieje wiele odrębnych

odmian demencji, a wiele
chorób może ją wywołać.

Najbardziej
rozpowszechnioną

przyczyną demencji jest w
rzeczywistości choroba

Alzheimera.  



Istnieje również demencja
naczyniowa, demencja
związana z alkoholem,

demencja związana z HIV,
nie tylko choroba

Alzheimera.
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DEMENCJA 
CHOROBA

ALZHEIMERA 

WIELE OSÓB UWAŻA, ŻE CHOROBA ALZHEIMERA I
DEMENTIA TO TO SAMO, ALE JAKA JEST

WŁAŚCIWIE MIĘDZY NIMI RÓŻNICA?

Poznanie tych dwóch terminologii i ich różnic jest kluczowe,
ponieważ może dostarczyć osobom żyjącym z chorobą Alzheimera
lub inną demencją, ich rodzinom i opiekunom istotnych informacji.

Choroba Alzheimera to
zwyrodnieniowa choroba

mózgu charakteryzująca się
skomplikowanymi zmianami

w mózgu wywołanymi
destrukcją komórek.

Powoduje ona objawy
demencji, które nasilają się z
czasem. Ponieważ choroba
Alzheimera często dotyka
najpierw obszaru mózgu

związanego z uczeniem się,
najczęstszym wczesnym
objawem są trudności z

zapamiętywaniem nowych
informacji. Ponadto objawy

takie jak dezorientacja,
zamieszanie i

nieprawidłowości w
zachowaniu stają się coraz

bardziej dotkliwe. Mówienie,
połykanie i chodzenie w
końcu staje się trudne.



Chociaż coraz starszy wiek
jest największym uznanym

czynnikiem ryzyka dla
choroby Alzheimera,
choroba ta nie jest

naturalnym aspektem
starzenia się.


