ALZHEIMER VS.
DEMENTIA

¢

Poznanie tych dwéch terminologii i ich réznic jest kluczowe,
poniewaz moze dostarczy¢ osobom zyjgcym z chorobg Alzheimera
lub inng demencja, ich rodzinom i opiekunom istotnych informaciji.

DEMENCJA

Demencja to szerokie stowo,
ktore odnosi sie do spadku
zdolnosci umystowych, ktore
sq na tyle powazne, aby
zaktocac codzienne
funkcjonowanie. Odnosi sie
do zestawu objawow
zwigzanych z pogorszeniem
pamieci, rozumowania lub
innych zdolnosci
poznawczych. Jestto
spowodowane
uszkodzeniem komorek
mozgowych, ktore uposledza
ich zdolnos$c do komunikacji,
wptywajac na myslenie,
zachowanie i uczucia.

Istnieje wiele odrebnych
odmian demencji, a wiele
choréb moze jg wywotac.

Najbardzie]
rozpowszechniong

przyczyng demencji jest w

rzeczywistosci choroba

Alzheimera.

Istnieje rowniez demencja
naczyniowa, demencja
zwigzana z alkoholem,

demencja zwigzana z HIV,

nie tIyIko choroba
zheimera.

CHOROBA
ALZHEIMERA

Choroba Alzheimera to
zwyrodnieniowa choroba
mozgu charakteryzujaca sie
skomplikowanymi zmianami

W mozgu wywotanymi
destrukcjg komaérek.
Powoduje ona objawy
demencji, ktore nasilaja sie z
czasem. Poniewaz choroba
Alzheimera czesto dotyka
najpierw obszaru mozgu
zZwigzanego z uczeniem sie,
najczestszym wczesnym
objawem sg trudnosci z
zapamietywaniem nowych
informacji. Ponadto objawy
takie jak dezorientacja,
zamieszanie i
nieprawidtowosci w
zachowaniu stajg sie coraz
bardziej dotkliwe. Mowienie,
potykanie i chodzenie w
koncu staje sie trudne.

Chociaz coraz starszy wiek
jest najwiekszym uznanym
czynnikiem ryzyka dla
choroby Alzheimera,
choroba ta nie jest
naturalnym aspektem
starzenia sie.

The European Commission support for the
production of this publication does not
constitute an endorsement of the contents

which reflects the views only of the authors,

and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of
the information contained therein.

Co-funded by
the European Union




